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2026 年 5 月，教学督导组对我院各校区的教学秩序和教

师授课情况进行了督导，共听课 285 节次。现将督导情况通

报如下。

一、课堂督导评价

（一）表现突出的教师

护理与康养学院王娜丽老师，承担 25 婴幼儿 301 班《婴

幼儿伤害预防与处理》实训课。教学内容：认识及正确使用

绷带、弹力绷带。王老师教学聚焦绷带认知与包扎技能训练，

教学重难点把握精准。教学采用讲练结合模式，先带领学生

辨识不同规格绷带，再分步演示环形、螺旋包扎流程，针对

婴幼儿肢体娇嫩、配合度低的特点，着重强调操作力度与防

护细节。实训组织有序，分组练习，巡回指导落实到位，有

效帮助学生攻克操作难点。教学中也反复强调对婴幼儿的保

护原则，传递爱心、耐心与责任心的职业要求。整体教学环

节完整，课堂管理规范，教学效果良好。

基础医学院郭少阳老师任教的《运动保健技术》课程。

主动出示教学材料，备课认真细致，课堂组织有序。复习回

顾环节中，学生踊跃上台演示“六字诀”基础呼吸法，老师

评价中肯，表扬鼓励。导入新课自然顺畅，深入到学生中讲



课，教态自然，富有亲切感和亲和力。触类旁通地传授知识，

身体力行地演示缩唇呼吸、腹式呼吸、八段锦、五禽戏，动

作娴熟，活灵活现。板书重点突出，字体流利，PPT 层次分

明，图文并茂。教学环节，层层递进，衔接自然。教风朴实，

以“真”感人，以“情”动人，思政育人，导向正确。学生

抬头率和参与度颇高，收获满满。张春梅老师，所任课程《人

体解剖学》实训课。课前准备充分，提前到实验室准备实验

模型，师生着装规整。开课伊始有序带领学生回顾泌尿系统

核心知识点，自然顺畅引入新课内容。授课过程中语言清晰

流畅、语速适中，教学思路层次分明，知识逻辑架构清晰严

谨。对专业内容掌握娴熟，课堂总结凝练精准，教学重点突

出、考点明确。善于把解剖理论知识和临床实际病症融会贯

通，同时积极设问互动，有效带动学生思考作答。课堂学习

氛围浓厚，学生专注力强，课堂纪律井然有序，教学效果良

好。牛楠楠老师承担 25 医学营养 301、302 班《食品微生物

学》课程。教学目标明确、授课功底扎实娴熟，全程脱稿讲

授；知识点剖析条理通透。针对鞭毛、菌毛等微观抽象内容，

依托图片、视频变抽象为具象，助力学生直观理解。课件用

星标数量凸显知识点重要程度；课堂架构完整，重难点精讲

凝练、把控得当。配套板书梳理、课堂小结与当堂达标检测，

课堂节奏把控精准，课堂驾驭能力强。

医学技术学院陈亚娟老师给 25 眼视光 301~302 班讲授



《眼科学基础》课程。上课前学生集体背诵“陋室铭”和“沁

园春 雪”等经典文学作品，弘扬中华民族优秀传统文化。

这是该院近期课前推出的一项教育活动。教学安排合理，先

复习上节课内容 5 分钟，然后导入新课。教态自然，内容熟

练，板书规范整齐，配合 PPT 教学。语言清晰亲切，思路清

晰，重难点突出。联系实际紧密，让学生互为模拟对象进行

触诊眼睑操作演示，指出操作要点及注意事项，完全模拟医

院工作环境，使学生身临其境。恰当融入课程思政，通过医

学验光操作，教育学生关爱病人，建立良好医患关系，遵守

国家法律法规，践行社会主义核心价值观，激发学生学习兴

趣，效果良好。

食品与药品学院朱文文老师，任教《动物繁殖与育种》

课程。实训课准备充分，提前到岗完成实验动物筹备工作。

课堂目标清晰，教学流程完整规范，授课内容娴熟、逻辑条

理分明，重难点把握精准，知识点衔接流畅。语言表达清楚

易懂，同时重视课堂管理，及时提醒分心学生，课堂纪律良

好，学生学习状态专注，整体教学效果优秀。

机电工程学院马丽老师讲授的《机械设计基础》课程。

课堂教学效果突出，亮点鲜明：一是教学准备充分，教案、

课件、计划落实到位；二是课堂设计巧妙，围绕机构组成三

要素核心知识点，通过 PPT 讲解，短视频演示，互动提问，

运动简图绘制等多样化方式，将抽象的机械原理具象化，化



繁为简，重点突出，难点突破，贴合高职学生的认知规律；

三是师生互动高效，课堂中通过研究原理→确定运动副分类

→绘制简图问题链，引导学生主动思考，结合符号识别、简

图练习等实操环节，充分调动学生参与度，课堂氛围活跃；

四是教学成效显著，学生课堂专注，能快速掌握机构的核心

概念与运动副符合，教学目标打成度高。

汽车与轨道交通学院高洪波老师讲授的《新能源汽车故

障诊断与排除》实训课。高老师在高压互锁实习教学中，将

台架实操与实车紧密联系，引导学生快速定位端子位置，把

抽象线路变得清晰明了。她注重启发式教学，课堂互动活跃，

学生实习积极性高涨。故障诊断流程严密，排除后通过线路

检查、车辆性能测试及诊断仪多维度验证，确保教学严谨。

实训教学中强调安全责任意识与工匠精神，同时注重发挥小

组长带头、优秀学生示范引领作用，充分展现了“立德树人”

的教育理念，教学效果良好。

会计学院韩晓丹老师，讲解 25 会计 301 班《财经法规与

会计职业道德》课程。准备充足，组织严谨，内容熟练，语

言亲切流利，脱稿讲解分析透彻，重难点突出，课堂时间把

握精准。课堂练习充分，学生以小组为单位组织回答问题积

极主动，答案正确率高，教学课件清晰，板书条理清楚。结

合专业知识延伸到国家为照顾残疾人就业而出台的优惠政

策，帮助理解和感受社会主义制度的优越性，思政教育在学



和做中皆有体现。

文化遗产与传播学院外聘教师韩昕橙讲授的《管理学基

础》课程。教案准备细致周全，教师授课全程脱稿，对课程

体系稔熟于心，以亲和自然的教态拉近与学生的距离，营造

出轻松灵活的课堂氛围，调动学生的学习积极性。课程设计

融入实景推演环节，将理论知识与实践场景相结合，引导学

生运用管理理论解决实际问题，强化知识的应用能力。评论

环节紧密结合管理理论，重点内容强调清晰，且所有问题均

围绕课本展开，确保知识传授的系统性与准确性。值得指出

的是，教师没有局限于教材上的通用案例，所有案例均来自

于自己丰富的烹饪行业管理实践经验， 贴近学生专业，让

学生受益匪浅。

文物保护考古学院王曼蕾老师讲授的《壁画保护修复技

术》课程。实训教学经验丰富，严格要求，强调实训课堂纪

律，杜绝将水或饮料放在操作台上，以防污染壁画，保持实

训室的干净整洁。示范操作认真，边示范边讲述操作要点及

注意事项，在修复材料上采用学生自制壁画及相关病害，修

复时随机交换进行修复，既节约了修复成本又锻炼了学生制

作壁画和修复壁画的能力。思政元素融入自然，教育学生要

敬畏文物、爱护文物，把手中的修复材料当作一件珍贵的文

物去对待，同时要求学生发扬工匠精神，一丝不苟，养成良

好的工作习惯。同学们学习兴趣浓厚，实训效果良好。



. 在瀍河校区授课的戏曲艺术学院外聘教师李嘉诚，讲授

《戏曲化妆》课程。讲得细致、到位、专业，且授课节奏把

控得很好。李嘉诚自去年到中国戏曲学院进修回来后，便借

鉴了这个学院的先进教学模式开展戏曲教学，针对每一位学

生的所属行当、角色，为他们定制每学期的学习剧目与训练

内容。在学习过程中，同步强化戏曲妆容、扮相造型方面的

实操练习。将学生独立完成扮戏、化妆、造型的实操表现，

纳入期末考核评分。这种以实践实操为主的考核方式，让孩

子们真正做到学以致用，对提升专业能力非常有帮助。李媛

媛老师的直播课，根据就业需求及时调整教学目标，制定相

应的教学计划，体现了学以致用的理念，该老师知识结构丰

富，教学环节设计巧妙，语言生动活泼，很有感染力，对学

生起到了潜移默化的作用。

马克思主义学院董向平老师给 25 计算机 303-304 班讲

授《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课程。

备课扎实充分，授课逻辑严密，节奏把握得当，尤其注重课

堂创新。为讲清社会主义建设道路初步探索意义，老师通过

组织学生回想跳皮筋童谣（《马兰开花二十一》）过渡到我国

原子弹爆炸成功密语，进而揭示出我国巩固社会主义制度的

历史经验和重要意义，学生注意力集中，参与度高。

体育教学部高晓蓉老师给 25 影像 302 班上《大学体育》

课程。整个教学过程安排合理，热身、教学活动有条不紊地



进行。引领学生复习教材上基本内容，放下书，老师示范八

段锦动作要领，指导认真，及时纠正学生的不当动作。教学

过程中巧妙融入课程思政，健身气功在我国源远流长，指导

学生体悟中国传统养生功法的博大精深，深化对中华优秀传

统文化的认同和自信。杨光老师的排球课，教学环节完整，

示范讲解清晰，练习设计循序渐进，课堂秩序良好，学生参

与度高，教学互动效果显著。特别是高新校区，体育设施在

无遮荫的露天操场，师生均在烈日暴晒下完成教学与练习任

务，老师坚守岗位，展现了良好的纪律性和意志品质。

公共基础部赵西老师讲授的《中国传统文化》课程。不

满足于对教材的简单复述，注重对课程内容的深度打磨。将

教材内容与历史、传统文化有机融合，将个人研究心得倾囊

相授，体现出扎实的专业素养。课程以历史为主线展开教学，

思路清晰、逻辑明确，注重实时提问，通过温习旧知启发学

生思维，引导学生主动思考。将基础知识以列表形式呈现，

结构清晰，便于学生梳理和掌握；案例选取贴近学生专业，

增强了知识的实用性和关联性。结合课程巧妙融入地方文化

元素，增强了学生的文化认同感和地域自豪感。全课声情并

茂，有很强的感染力。特别指出的是赵老师对课堂管理比较

严格，对于学生上课玩手机的问题及时劝导批评，面对学生

不屑的认为本课并非专业课时，仍坚守一名大学教师的良心，



不敷衍，不消极，认真上好每一节课，用实际行动诠释了教

师的责任与担当。

承担大学生创业、就业课程的辅导员老师，授课越发注

重实践性与灵活性，让该课程真正成为了助力学生就业、创

业的实用指导课。信息工程学院马侨丹老师讲授的《大学生

职业发展与就业指导》课程。备课充分，授课内容不局限教

材内容，而是把自己掌握的有关就业最新情况和平常工作中

积累的有关大学生就业典型案例融入到授课内容中，对学生

就业起到实际指导作用。例如首先介绍目前的就业状况，要

求学生要树立正确的就业观，认真思考自己面临的就业问题，

引导学生认真学习，不断提升自己理论知识和技能，为自己

将来就业打下坚实基础；介绍部分我院参加国赛、省赛的学

生就业、创业典型案例，起到了较好的示范带动作用；最后

介绍了有关大学生的就业途径和政策。希望同学们要多加关

注，并鼓励学生多向自己和有关老师咨询交流，老师都愿意

给学生就业提供帮助，为马老师的务实工作作风点赞！城建

学院王甜老师承担的《大学生创新创业》课程。严格遵循教

学大纲，从创业规划的宏观布局，到市场调研的细致执行，

再到合作关系的严谨构建，全流程覆盖、系统性讲授，为学

生搭建起完整的创业知识框架。授课思路环环相扣，讲解条

理分明，既有理论高度，又贴合实践需求。教师对课程内容

稔熟于心，讲解深入浅出，将复杂的创业逻辑讲的易懂，让



学生能快速理解吸收。教师授课饱含热情，极具感染力，师

生交流频繁，通过鲜活案例贴近学生实际，充分调动学生的

参与感，营造出活跃的学习氛围。教师强调“诚信是经营的

基石，依法、诚信是做人的原则”，将职业道德与商业伦理

贯穿课程始终，在传授专业知识的同时，塑造学生正确的价

值观，实现育人与授业的有机统一。电商物流学院刘茜老师

给 25 食品检验 301-302 班讲授《大学生创新创业基础》课

程。目标明确，思路清晰，教学态度严谨，教学方法灵活多

样，综合运用问题导入、案例分析、情境启发、小组讨论、

实践提升等多种方法，以优化我校校园设施为抓手激发学生

的创新意识，避免了理论讲解的抽象性和空洞化，有效调动

了学生的积极性。

（二）师德师风建设

课堂督导中未见师德师风失范行为，教师职业素养良好。

（三）存在的问题及建议

1.随意调整教学计划

戏曲艺术学院 24 人物形象 301 班的《饰品手工艺一》

课程（上午连续四节课）。课表显示 1-17 周，督导老师第

12 周周四第二节到该班听课时，老师说：今天是最后一次

课，学生提交作品，老师不讲课。督导老师说，现在才第

12 周，老师说：教学计划调整了！连续四节课，学生提交

了一个很简单的作品，约需一节课即可完成，其余时间学



生都在玩手机！

2.教学计划编制不准确

部分老师在编制教学计划时，没有考虑到国家法定节假

日及校运动会时间，导致实际进度与计划不一致。建议编写

教学计划时要按校历，扣除已知的节假日，使实际进度与计

划一致。

3.教学设备老化或不足

食品与药品学院部分实验室坐凳损坏太多。电商物流学

院实训室普遍存在白板版面字迹清除困难问题。多位老师反

映白板笔不好用且书写后难清除，日复一日导致白板颜色残

渍过多，影响板书，建议相关部门调研解决。

4.其他

戏曲艺术学院舞蹈教室的物品摆放杂乱无章，有卫生死

角和灰尘。建议加强管理。

医学技术学院，眼镜定配技术课程实训室 9-511，教室

小，设备摆放不利于教学观摩，建议换大一点的教室或分小

班上课，操作示范时便于学生观摩。

部分课堂上学生玩手机现象比较普遍。建议授课过程

若不需要手机辅助教学，采取集中存放，实际上部分老师已

采用这种办法，效果明显。

三、各教学单位学生出勤情况

5 月份，督导组对各教学单位学生出勤情况进行了抽查，



学生平均出勤率为 97.06%，比上月的 95.72%略有提高。前

三名为：汽车与轨道交通学院 99%、电商物流学院 98.99%、

会计学院 98.75%。

四、各教学单位教师调课情况

5 月份，教师无调课的 11 个教学单位是：医学技术学院、

食品与药品学院、机电工程学院、信息工程学院、戏曲艺术

学院、马克思主义学院、体育教学部、公共基础教学部、学

生中心--就业指导教研室、心理教研室、军事理论教研室。

5 月份，涉及调课的有 9 个教学单位，共调课 90 节次。
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